Wymagania na poszczegolne oceny z fizyki w klasie 8.

Zgodne z program nauczania fizyki w szkole podstawowej ,,To jest fizyka”, Marcin Braun, Weronika Sliwa.
OGOLNY OPIS OSIAGNIEC

Na poziomie koniecznym uczen:
e rozroznia i wymienia podstawowe pojecia fizyczne;
e formuluyje tres¢ (wlasnymi stowami, niekoniecznie w pelni naukowym jezykiem) podstawowych praw i zaleznosci fizycznych;
wymienia poznane przyktady zastosowan w zyciu codziennym praw i zjawisk fizycznych;
oblicza, korzystajac z definicji, podstawowe wielkosci fizyczne i wyraza je w jednostkach uktadu SI;
planuje 1 wykonuje najprostsze doswiadczenia samodzielnie lub trudniejsze — w grupach;
opisuje doswiadczenia przeprowadzane na lekcji i w domu;
e stosuje zasady bhp obowigzujace w pracowni fizyczne;.

Na poziomie podstawowym uczen:
e rozrdznia i wymienia pojecia fizyczne;
e rozroznia i podaje tres¢ (wlasnymi stowami) praw 1 zaleznosci fizycznych;
podaje przyktady zastosowan praw i zjawisk fizycznych;
rozwigzuje proste zadania, obliczajac je dowolnym poprawnym sposobem;
planuje i wykonuje proste doswiadczenia;
analizuje wyniki przeprowadzanych doswiadczen oraz formutuje 1 przedstawia wnioski z nich wynikajace;
samodzielnie wyszukuje informacje na zadany temat we wskazanych zrédtach informacji (np. ksigzkach, czasopismach, internecie), a nastgpnie
przedstawia wyniki swoich poszukiwan;

Na poziomie rozszerzonym uczen:
e wyjasnia zjawiska fizyczne za pomocg praw przyrody;
e rozwigzuje zadania i problemy teoretyczne, stosujac obliczenia;
e planuje i wykonuje do§wiadczenia, analizuje otrzymane wyniki oraz formutuje wnioski wynikajace z doswiadczen, a nastgpnie przedstawia
swojg prace na forum klasy;
e samodzielnie wyszukuje informacje w zrodtach (np. ksigzkach, czasopismach i internecie) oraz ocenia krytycznie znalezione informacje.

Na poziomie dopelniajacym uczen:



e rozwigzuje trudniejsze zadania problemowe, np. przewidujac rozwigzanie dzigki analizie podobnego problemu, udowadniajac postawiong w
problemie tezg, projektujac seri¢ doswiadczen;
e rozwigzuje trudniejsze zadania rachunkowe, stosujac niezbedny aparat matematyczny, postugujac si¢ zapisem symbolicznym.

Poziom wykraczajacy to z definicji wszystko, co nie miesci si¢ w pozostatych poziomach.
Obejmuje on trudne zadania problemowe, rachunkowe 1 do§wiadczalne o stopniu trudnosci odpowiadajagcym konkursom przedmiotowym.

° opisuje budowg metalu (jako
przewodnika) ° opisuje budowg
izolatora

Poziom Numer
Zagadnienie ] ] o w podstawie
Konieczny Podstawowy Rozszerzajacy Dopetniajacy programowej
Uczen : Uczen : Uczen : Uczen :
1. ELEKTROSTATYKA I PRAD ELEKTRYCZNY.
Elektryzowanie |° demonstruje zjawisko ° opisuje budowe atomu ° opisuje jakosciowo ° analizuje kierunek przepltywu L1
cial elektryzowania ciat przez potarcie | ° demonstruje zjawisko oddzialywanie tadunkow elektronow podczas elektryzowania | 1.2
° demonstruje zjawisko wzajemnego oddziatywania cial | jednoimiennych i r6znoimiennych | ciat przez potarcie L3
elektryzowania ciat przez potarcie | naelektryzowanych o przelicza podwielokrotnosci jed- VL1
° wyjasnia, jakie fadunki si¢ ° wyjasnia, na czym polega nostki tadunku V1.2
odpychaja, a jakie przyciagaja zjawisko elektryzowania ciat VIL16 a)
o podaje jednostke¢ tadunku przez potarcie VI.16 b)
° wyjasnia, od czego zalezy sita
elektryczna wystepujaca miedzy
naelektryzowanymi ciatami
Ladunki o demonstruje zjawisko ° opisuje elektryzowanie ciat ° stosuje zasade zachowania o analizuje kierunek L1
elektryczne elektryzowania ciat przez dotyk | przez dotyk ciatem fadunku do wyjasniania zjawiska |przemieszczania si¢ elektronow 1.2
ciatem naelektryzowanym naelektryzowanym elektryzowania ciat przez potarcie | podczas elektryzowania ciat przez %i
o podaje przyktady przewodnikdéw | ° wyjasnia, na czym polega o stosuje zasade zachowania potarcie i dotyk 1'9
i izolatoro6w zjawisko elektryzowania ciat fadunku do wyjasniania zjawiska |° postuguje si¢ pojeciem tadunku \}I !
° rozroznia materiaty, dzielac je na | ° wyjasnia rdznic¢ migdzy elektryzowania ciat przez dotyk | elektrycznego jako wielokrotnosci VI. 3
przewodniki i izolatory przewodnikiem a izolatorem ciatem naelektryzowanym fadunku elementarnego VI'S
> opisuje budowe elektroskopu VI' 5
° wyjasnia, do czego shuzy VI. 16 a)
lektrosk :
erek Toskop VL16 ¢)




> wykazuje do§wiadczalnie
réznice migdzy elektryzowaniem
metali i izolatorow

Indukcja o wykazuje doswiadczalnie, ze ° opisuje przemieszczanie si¢ ° wyjasnia, w jaki sposob cialo ° opisuje przemieszczanie si¢ I.1
elektrostatyczna | cialo naelektryzowane przyciaga |ltadunkéw w przewodnikach pod |naelektryzowane przyciaga cialo |tadunkéw w izolatorach pod 1.2
drobne przedmioty wplywem oddziatywania tadunku | oboj¢tne wplywem oddzialywania tadunku |1.3
nienaelektryzowane zewnetrznego Zewngtrznego L4
° stosuje pojecie indukcji ° wyjasnia, dlaczego ciata 1.9
elektrostatyczne;j naelektryzowane przyciagaja V14
o informuje, ze sity dziatajace nienaelektryzowane przewodniki
miedzy czasteczkami to sity lub izolatory
elektryczne ° wyja$nia, dlaczego listki
elektroskopu wychylaja si¢, gdy
zblizymy do niego ciato
naelektryzowane
Obwoéd pradu o wymienia zrodla napiecia ° opisuje przeptyw pradu ° wyjasnia, na czym polega > wykrywa do$wiadczalnie, czy 1.1
elektrycznego o stwierdza, ze prad elektryczny | w przewodnikach jako ruch zZwarcie dana substancja jest izolatorem czy |1.2
ptynie tylko w obwodzie elektronow ° buduje proste obwody przewodnikiem L3
zamknigtym ° rysuje schematy obwodow elektryczne wedtug zadanego L4
elektrycznych, stosujac umowne |schematu 1.9
symbole graficzne VL7
o odréznia kierunek przeptywu VL13
pradu od kierunku ruchu VIL.16 d)
elektronow
Prad elektryczny | ° podaje przyktady praktycznego |° wyjasnia, jak powstaje jon o opisuje doswiadczenie o przewiduje wynik L1
w cieczach wykorzystania przeptywu pradu | dodatni, a jak — jon ujemny wykazujace, ze niektore ciecze doswiadczenia wykazujacego, ze |1.3
w cieczach ° wyjasnia, na czym polega przewodza prad elektryczny niektore ciecze przewodzg prad 1.4
przeptyw pradu elektrycznego elektryczny L9
w cieczach VL7
Prad elektryczny | ° podaje przyktady przeptywu ° wyjasnia, na czym polega ° wyjasnia, do czego stuzy I1
w gazach pradu w zjonizowanych gazach, |jonizacja powietrza piorunochron 1.2
wykorzystywane lub ° wyjasnia, na czym polega L3
obserwowane w zyciu przepltyw pradu elektrycznego L4
codziennym w gazach 1.9
° wyjasnia, jak nalezy si¢ VL7
zachowywaé w czasie burzy
Napiecie i ° wymienia jednostki napigcia > definiuje napigcie elektryczne ° postuguje si¢ pojeciem napigcia | ° analizuje schemat L.6
natezenie pradu | i natgzenia pradu definiuje natezenie pradu elektrycznego jako wielkosci przedstawiajgcy wielkosci 1.3




elektrycznego elektrycznego okreslajacej ilos¢ energii natezenia pradu elektrycznego VL6
potrzebnej do przeniesienia oraz napigcia elektrycznego VI8
jednostkowego tadunku spotykane w przyrodzie V1.9
w obwodzie i wykorzystywane w urzadzeniach
° przelicza wielokrotnosci elektrycznych
i podwielokrotnosci jednostek
napigcia elektrycznego i natgzenia
pradu elektrycznego
° rozwigzuje proste zadania,
wykorzystujac wzory definiujace
napigcie elektryczne i nat¢zenie
pradu elektrycznego
Praca i moc o wskazuje formy energii, na jakie |° postuguje si¢ pojeciem mocy do | ° przelicza wielokrotno$ci analizuje schemat przedstawiajacy | 1.7
pradu jest zamieniana energia obliczania pracy wykonane;j i podwielokrotnosci jednostek moc urzadzen elektrycznych VL9
elektrycznego elektryczna (przez urzadzenie) pracy i mocy wymienia korzysci dla §rodowiska | VI.10
° wyjasnia, w jaki sposob oblicza |° oblicza koszt zuzytej energii o przelicza dzule na kWh, a kWh | naturalnego wynikajace ze VL11
si¢ prace pradu elektrycznego elektrycznej na dzule zmnigjszenia zuzycia energii
o wyjasnia, w jaki sposob oblicza | ° pordwnuje prace wykonang w tym | ° stosuje do obliczen zwiazki elektrycznej
si¢ moc urzadzen elektrycznych | samym czasie przez urzadzenia miedzy pracg i moca pradu
° wymienia jednostki pracy 0 rdznej mocy elektrycznego
imocy ° rozwigzuje proste zadania,
° wymienia sposoby oszczedzania wykorzystujac wzory na prace
energii elektrycznej i moc pradu elektrycznego
Pomiar napiecia | ° nazywa przyrzady stuzace do o okresla doktadno$¢ miernikow | ° rysuje schemat obwodu ° planuje do$wiadczenie, ktorego |1.4
i natezenia pradu | pomiaru napigcia elektrycznego | elektrycznych (woltomierza stuzacego do pomiaru napigcia celem jest wyznaczenie mocy L5
elektrycznego. i natgzenia pradu elektrycznego i amperomierza) elektrycznego i nat¢zenia pradu | zaréwki 1.6
Wyznaczanie o okresla zakres pomiarowy ° mierzy napigcie elektryczne elektrycznego e projektuje tabele pomiarow 1.9
mocy miernikow elektrycznych i natezenie pradu elektrycznego, |° montuje obwod elektryczny ° zapisuje wynik pomiaru, VI.16 d)
(woltomierza i amperomierza) wiaczajac odpowiednio mierniki | wedlug podanego schematu uwzgledniajac niepewnos¢
do obwodu ° oblicza moc zar6wki na pomiaru
° podaje niepewno$¢ pomiaru podstawie pomiarow
napigcia elektrycznego i nat¢zenia
pradu elektrycznego
Przyklady o podaje przyktady szeregowego | ° wyjasnia, jakie napigcie ° rysuje schemat szeregowego po- | ° uzasadnia, ze przez odbiorniki  |1.3
obwodéw polaczenia odbiornikéw energii elektryczne uzyskujemy, gdy baterie | Iaczenia odbiornikéw energii elek- | polaczone szeregowo ptynie prad |1.4
elektrycznych. elektrycznej polaczymy szeregowo trycznej o takim samym natg¢zeniu L9
o podaje przyktady roéwnoleglego | wyjasnia, jakie napigcie > rysuje schemat rownoleglego ° wyjasnia, ze napiecia VI.16 d)

polaczenia odbiornikéw energii
elektrycznej

elektryczne uzyskujemy, gdy baterie
potaczymy rownolegle

potaczenia odbiornikéw energii
elektrycznej

elektryczne na odbiornikach
potaczonych szeregowo sumuja




si¢

° wyjasnia, dlaczego przy
réwnoleglym taczeniu
odbiornikow jest na nich
jednakowe napigcie elektryczne
° wyja$nia, dlaczego przy
réwnoleglym taczeniu
odbiornikow prad z gtownego
przewodu rozdziela si¢ na
poszczegolne odbiorniki.

2. ELEKTRYCZNOSC I MAGNETYZM.

Opor elektryczny | ° opisuje sposob obliczania oporu | ° informuje, Ze natgzenie pradu ° poshuguje si¢ pojgciem oporu ° wyjasnia, co jest przyczyna L1
elektrycznego ptynacego przez przewodnik (przy | elektrycznego jako wlasnoscia istnienia oporu elektrycznego L5
o podaje jednostke oporu stalej tempera-turze) jest przewodnika ° wyjasnia, co to jest opornik 1.7
elektrycznego proporcjonalne do przytozonego | ° przelicza wielokrotnosci elektryczny; postuguje si¢ jego L.8
napigcia i podwielokrotnosci jednostki symbolem graficznym VIL.12
° oblicza nat¢zenie pradu oporu elektrycznego VIL.16 d)
elektrycznego lub napigcie ° stosuje do obliczen zwigzek
elektryczne, postugujac si¢ miedzy napigciem elektrycznym
proporcjonalnoscig prosta a natgzeniem pradu i oporem
elektrycznym
Wyznaczanie ° mierzy napigcie elektryczne ° buduje obwod elektryczny ° rysuje schemat obwodu ° planuje doswiadczenie, ktérego |I.1
oporu i natgzenie pradu elektrycznego ° oblicza opor, wykorzystujac elektrycznego celem jest wyznaczenie oporu 1.2
elektrycznego ° zapisuje wyniki pomiaru wyniki pomiaru napigcia ° sporzadza wykres zaleznoS$ci elektrycznego L3
napigcia elektrycznego i nat¢zenia | elektrycznego i natgzenia pradu | nat¢zenia pradu elektrycznego od | e projektuje tabele pomiarow L4
pradu elektrycznego w tabeli elektrycznego napigcia elektrycznego L5
o odczytuje dane z wykresu ° oblicza opor elektryczny na ° poréwnuje obliczone wartosci L6
zaleznos$ci I(U) podstawie wykresu zaleznosci oporu elektrycznego 1.7
I(U) L8
° rozpoznaje proporcjonalnosé 1.9
prosta na podstawie wykresu VI.16 e)
zaleznos$ci I(U)
Domowa sieé¢ o podaje warto$¢ napigcia ° wyjasnia, dlaczego nie wolno ° wyjasnia, do czego shuzy ° wyjasnia, co to znaczy, z¢ I.1
elektryczna skutecznego w domowej sieci dotyka¢ przewodow elektrycznych | uziemienie w domowej sieci elektrycznej 1.9

elektrycznej

° wymienia rodzaje energii, na
jakie zamieniana jest energia
elektryczna

pod napigciem

o opisuje zasady postgpowania
przy porazeniu elektrycznym

° rozwigzuje zadania, w ktorych
konieczne jest potaczenie
wiadomosci o przeptywie pradu

istnieje napigcie przemienne

° rozwigzuje zadania, w ktorych
konieczne jest potaczenie
wiadomosci o przeptywie pradu
elektrycznego ze znajomoscia




elektrycznego i o cieple

praw mechaniki

Ochrona sieci ° wymienia miejsca (obiekty), > wskazuje skutki przerwania ° przewiduje, czy przy danym ° oblicza, czy dany bezpiecznik I.1
elektrycznej ktorym szczegolnie zagrazaja dostaw energii elektrycznej do obcigzeniu bezpiecznik roztaczy | wylaczy prad, znajac liczbe i moc | 1.6
przerwy w dostawie energii urzadzen o kluczowym znaczeniu |obwod elektryczny wiaczonych urzadzen L7
° wyjasnia, do czego shuza elektrycznych VI.14
bezpieczniki i co nalezy zrobic, VIL.15
gdy bezpiecznik roztagczy obwod
elektryczny
Magnesy. o informuje, ze kazdy magnes ma | ° opisuje oddziatywanie ° opisuje zasade dziatania ° wyjasnia, dlaczego w poblizu L3
dwa bieguny magnesow kompasu magnesu zelazo tez staje si¢ VIL1
° nazywa bieguny magnetyczne ° wskazuje bieguny magnetyczne magnesem VIL2
magnesow stalych Ziemi ° wyjasnia, dlaczego nie moga VIL3
o informuje, ze w zelazie istnie¢ pojedyncze bieguny VIL7 a)
wystepuja domeny magnetyczne magnetyczne
o podaje przyktady zastosowania
magnesow
o demonstruje zachowanie igty
magnetycznej w poblizu magnesu
Prad elektryczny | ° opisuje budowe elektromagnesu | ° opisuje dziatanie ° opisuje zachowanie igly ° wyjasnia przyczyne 1.9
i magnetyzm o podaje przyktady zastosowania | elektromagnesu magnetycznej w poblizu namagnesowania magnesow VIL4
elektromagnesow ° wyja$nia rol¢ rdzenia przewodnika z pradem trwatych VIL5
w elektromagnesie ° opisuje wzajemne oddziatywanie VIL.7 b)
magnesow z elektromagnesami
Silnik o informuje, ze magnes dziatana |° opisuje budowe silnika ° wyjasnia dziatanie silnika > opisuje doswiadczenie, I.1
elektryczny przewodnik z pradem silg elektrycznego elektrycznego pradu statego w ktorym energia elektryczna VIL6
magnetyczng zamienia si¢ w energie
o podaje przyktady zastosowania mechaniczng
silnikow zasilanych pradem
statym
3. DRGANIA I FALE
Ruch drgajacy | wskazuje potozenie rownowagi |° definiuje: amplitude, okres ° opisuje ruch okresowy wahadta I.1
ciata w ruchu drgajacym i czestotliwo$¢ drgan matematycznego 1.2
o nazywa jednostki: amplitudy, ° oblicza $redni czas ruchu ° oblicza czgstotliwos¢ drgan L3
okresu i czestotliwosci wahadla na podstawie pomiaréw | wahadta VIIIL.1
o podaje przyktady drgan ° wyznacza okres i czestotliwo$¢ | ° opisuje ruch cigzarka VIIL.2
mechanicznych drgan cigzarka zawieszonego na | zawieszonego na sprezynie VIIL9 a)

° mierzy czas wahni¢¢ wahadta
(np. dziesigciu),

sprezynie

> analizuje sity dziatajace na

ciezarek zawieszony na sprezynie




> wykonujac kilka pomiarow
oblicza okres drgan wahadta,
wykorzystujgc wynik pomiaru
czasu

w kolejnych fazach jego ruchu

° wyjasnia, dlaczego nie
mierzymy czasu jednego drgania,
lecz 10, 20 lub 30 drgan

Wykresy ruchu | ° informuje, ze z wykresu ewyznacza: amplitude, okres ° odczytuje z wykresu polozenie | ° wyznacza doswiadczalnie ksztatt | 1.1
drgajacego. zaleznoS$ci potozenia wahadta od | i czestotliwo$¢ drgan na wahadta w danej chwili (i wykresu zaleznosci potozenia wa- | 1.3
czasu mozna odczyta¢ amplitude | podstawie wykresu zaleznosci odwrotnie) hadta od czasu VIIL3
i okres drgan potozenia od czasu VIII.9a)
° wymienia rozne rodzaje drgan
Przemiany > wskazuje punkty toru, w ktérych |° wyjasnia, na jakich etapach ° analizuje przemiany energii L.6
energii w ruchu wahadlo osiaga najwicksza ruchu wahadta energia potencjalna | w ruchu wahadta matematycznego, | I11.3
drgajacym 1 najmniejszg (zerowa) energie ro$nie, a na jakich — maleje stosujac zasade zachowania L5
potencjalng grawitacji ° wyja$nia, na jakich etapach energii VIIIL.2
o wskazuje punkty toru, w ktorych |ruchu wahadfa energia kinetyczna |° analizuje przemiany energii
wahadlo osiaga najwigksza ro$nie, a na jakich — maleje w ruchu ciata pod wptywem sity
1 najmniejszg (zerowa) energie o wskazuje punkty toru, w ktorych | sprezystosci
kinetyczna ciato osigga najwigksza o wskazuje punkty toru, w ktérych
1 najmniejszg (zerowa) energie ciato osigga najwicksza
kinetyczna 1 najmniejszg (zerowa) energie
potencjalng sprezystosci
Fale o podaje przyktady fal o opisuje falg, postugujac si¢ o stosuje do obliczen zalezno$¢ ° opisuje mechanizm L6
° odczytuje z wykresu zaleznosci | pojgciami: amplitudy, okresu, miedzy dhugoscig fali, predkoscia | przekazywania drgan z jednego do {g
x(f) amplitudg i okres drgan czestotliwosci, predkosci i okresem (wraz z jednostkami) drugiego punktu osrodka 1.3
o odczytuje z wykresu zalezno$ci |1 dtugoscei fali w przypadku fal na napietej linie | VIIL4
y(x) amplitude i dtugos¢ fali o postuguje sie pojeciem predkosci > opisuje rozchodzenie si¢ fali VIIL5
rozchodzenia sig¢ fali mechanicznej jako proces
przekazywania energii bez
przenoszenia materii
Dzwigk. ° podaje przyktady ciat, ktore sa | ° stwierdza, ze predkosc ° wyjasnia, dlaczego dzwigk nie | ° opisuje mechanizm 1.4
zrodtami dzwickow rozchodzenia si¢ dzwigku zalezy | moze si¢ rozchodzi¢ w prozni przekazywania drgan z jednego do | VIIL.6
od rodzaju o$rodka o oblicza czas lub droge drugiego punktu osrodka podczas | VIIL.9 a)
e poréwnuje predkosci dzwickéw | pokonywang przez dzwick rozchodzenia si¢ fal dzwigkowych | VIIL.9 b)
w r6znych osrodkach w roznych o$rodkach W powietrzu VIILI ¢)
° opisuje sposoby wytwarzania
dzwicku w instrumentach muzycz-
nych, glosnikach itd.
Wysokos¢ o demonstruje dzwigki o réznych | wymienia wielkosci fizyczne, od | ° poréwnuje dzwigki na podstawie | ° rysuje wykresy fal dzwickowych |I.1




dzwieku. czgstotliwosciach ktérych zalezy wysoko$¢ dzwieku | wykreséw zaleznosci x() réznigcych si¢ wysokos$cia L3
o wytwarza dzwigk glosniejszy > wytwarza dzwigki ° wyjasnia, na czym polega ° rysuje wykresy fal dzwigkowych | VIIL.7
i cichszy od danego dzwicku o czestotliwosci wigkszej echolokacja roéznigcych sig¢ amplitudg VIIL.8
o rozroznia: dzwigki styszalne, i mniejszej od czgstotliwosci VIIL.9b)
ultradzwieki i infradzwieki danego dzwicku
> wymienia wielko$ci fizyczne, od
ktérych zalezy gltosnos¢ dzwicku
° podaje przyktady zrodet:
dzwigkow styszalnych,
ultradzwigkow i infradzwickow
oraz ich zastosowan
Fale o stwierdza, ze fala elektromagnet. | © wyjasnia, ze fale ° stosuje do obliczen zalezno$¢ ° nazywa rodzaje fal I.1
elektromagnetyc | moze si¢ rozchodzi¢ w prozni elektromagnetyczne rdznig si¢ miedzy dlugoscia fali, predkoscia | elektromagnet. (radiowe, 1.2
zne. o stwierdza, ze w prozni wszystkie | czestotliwoscig (i dtugoscia) i okresem mikrofale, promieniowanie IX.12
rodzaje fal elektromagnet. ° podaje przyblizong predkos¢ fal podczerwone, swiatlo widzialne, |IX.13
rozchodza si¢ z jednakowa elektromagnetycznych w prozni promieniowanie nadfioletowe,
predkoscia promieniowanie rentgenowskie
i promieniowanie gamma)
° podaje przyktady zastosowania
réznych rodzajow fal
elektromagnet.
Energia fal ° informuje, ze kazde ciato wysyla | ° informuje, ze promieniowanie e informuje, ze czestotliwo$¢ fali | 1.1
elektromagnetyc promieniowanie cieplne cieplne jest falg elektromagnet. wysytanej przez ciato zalezy od 1.2
znych o stwierdza, ze ciata ciemne jego temperatury IX.12
pochtaniajg wigcej ° wyjasnia, jakie ciata bardziej si¢
promieniowania niz ciala jasne nagrzewaja: jasne czy ciemne
4. OPTYKA
Swiatlo i cien. o wymienia przyktady ciat, ktére | > demonstruje zjawisko o przedstawia graficznie tworzenie | ° wyjasnia powstawanie obszarow | 1.1
sg zrodtami swiatla prostoliniowego rozchodzenia si¢ | cienia i pélcienia (przy cienia i pélcienia za pomoca 1.2
° wyjasnia, co to jest promien Swiatla zastosowaniu jednego lub dwdch | prostoliniowego rozchodzenia si¢ |1.3
Swiatla ° opisuje do§wiadczenie, zrodet Swiatla) swiatta w o$rodku jednorodnym | 1.9
o wymienia rodzaje wigzek §wiatta | w ktorym mozna otrzymac cien X1
i polcien 1X.14 a)
Widzimy dzieki |° wyjasnia, dlaczego widzimy ° opisuje roznice migdzy ciatem ° wyjasnia, dlaczego niektore ciata | 1.1
Swiathu o wskazuje w otoczeniu ciata przezroczystym a ciatem wydajg si¢ jasniejsze, a inne L3
przezroczyste i nieprzezroczyste | nieprzezroczystym ciemniejsze 1.9
IX.1
Zalamanie o wskazuje kat padania i kat ° wyjasnia, na czym polega ° opisuje jakosciowo zjawisko ° rysuje bieg promienia L1




Swiatla zatamania $wiatla zjawisko zatamania $wiatta zatamania $wiatla na granicy przechodzacego z jednego 1.2
° wskazuje sytuacje, w jakich ° demonstruje zjawisko zalamania | dwoch osrodkow roznigcych si¢ | osrodka przezroczystego do 1.3
mozna obserwowac zatamanie $wiatla na granicy o$rodkow predkoscia rozchodzenia si¢ drugiego (jakos$ciowo, znajac L4
Swiatla Swiatla predkosé rozchodzenia si¢ §wiatta | 1.9
w tych o$rodkach); wskazuje IX.6
kierunek zatamania 1X.14 a)
Soczewki o wskazuje 0$ optyczna soczewki | ° postuguje si¢ pojeciami: ogniska | ° rysuje dalszy bieg promieni ° opisuje bieg promieni L1
o rozroznia po ksztatcie soczewki | i ogniskowej soczewki padajacych na soczewke réwnoleglych do osi optyczne;j, 1.2
skupiajaca i rozpraszajaca ° oblicza zdolno$¢ skupiajaca réwnolegle do jej osi optycznej przechodzacych przez soczewki | 1.3
o wskazuje praktyczne soczewki > porownuje zdolnos$ci skupiajace |skupiajaca irozpraszajaca L4
zastosowania soczewek soczewek na podstawie ° rozroznia soczewki skupiajace  |1.9
znajomosci ich ogniskowych (i 1 rozpraszajace, znajac ich IX.7
odwrotnie) zdolnosci skupiajace 1X.14 a)
Obrazy tworzone | ° postuguje si¢ lupa ° tworzy na ekranie ostry obraz ° opisuje doswiadczenie, ° wyjasnia pojecia obrazu I.1
przez soczewke przedmiotu za pomocg soczewki | w ktorym za pomocg soczewki rzeczywistego i obrazu pozornego |1.2
skupiajaca skupiajacej, odpowiednio skupiajacej otrzymujemy na L3
dobierajac doswiadczalnie ekranie ostry obraz przedmiotu L4
potozenie soczewki i przedmiotu |wyjasnia zasad¢ dzialania lupy 1.9
° nazywa cechy obrazu IX.8
wytworzonego przez soczewke, IX.14 a)
gdy odlegtos$¢ przedmiotu od IX.14 b)
soczewki jest wigksza od jej
ogniskowej
Konstruowanie | ° rysuje symbol soczewki i 0§ ° rysuje promienie konstrukcyjne | ° rysuje konstrukcyjnie obraz ° rysuje konstrukcyjnie obrazy I.1
obrazéw optyczna, zaznacza ogniska (wychodzace z przedmiotu tworzony przez lupe wytworzone przez soczewke 1.2
tworzonych ustawionego przed soczewka) ° nazywa cechy obrazu w sytuacjach nietypowych L3
przez soczewke ° nazywa cechy uzyskanego wytworzonego przez lupg L4
skupiajaca obrazu IX.8
1X.14 a)
Obrazy tworzone ° wymienia cechy obrazu ° rysuje konstrukcyjnie obraz ° rozwigzuje zadania dotyczace I.1
przez soczewke tworzonego przez soczewke tworzony przez soczewke tworzenia obrazu przez soczewke |1.2
rozpraszajaca rozpraszajaca rozpraszajaca rozpraszajaca L3
IX.8
IX.14 a)
Oko i aparat ° wymienia cechy obrazu ° wyjasnia, dlaczego jest mozliwe |° wyjasnia pojecia > opisuje role soczewek I.1
fotograficzny Wwytworzonego przez soczewke ostre widzenie przedmiotow dalekowzrocznos$ci w korygowaniu wad wzroku 1.2

oka

dalekich 1 bliskich

1 krotkowzrocznosci

L3




o opisuje budowg aparatu ° wyjasnia rol¢ Zrenicy oka ° poréwnuje dziatanie oka IX.7
fotograficznego i aparatu fotograficznego IX.8
o wymienia cechy obrazu IX.9
otrzymywanego w aparacie
fotograficznym
Zwierciadla o postuguje si¢ pojeciami kata °bada doswiadczalnie zjawisko ° rysuje konstrukcyjnie obrazy > analizuje bieg promieni L1
plaskie padania i kata odbicia §wiatta odbicia $wiatta pozorne wytworzone wychodzacych z punktu w réznych |1.2
° rysuje dalszy bieg promieni ° nazywa cechy obrazu w zwierciadle ptaskim kierunkach, a nastgpnie odbitych  |1.3
swietlnych padajacych na powstalego w zwierciadle ptaskim od zwierciadta ptaskiego IX.2
zwierciadlo, zaznacza kat padania ° opisuje zjawisko rozproszenia IX.3
i kat odbicia $wiatta $wiatta przy odbiciu od IX.4
° wymienia zastosowania powierzchni chropowatej IX.5
zwierciadel ptaskich ° wyja$nia powstawanie obrazu 1X.14 a)
pozornego w zwierciadle ptaskim
(wykorzystujac prawo odbicia)
Zwierciadla ° opisuje zwierciadto wklgste ° postuguje si¢ pojeciami ognisko |° rysuje konstrukcyjnie obrazy > analizuje bieg promieni X2
wkleste. ° wymienia zastosowania i ogniskowej zwierciadta wytworzone przez zwierciadla wychodzacych z punktu w réznych | 1X.4
zwierciadet wklestych o opisuje skupianie si¢ promieni | wkleste kierunkach, a nastepnie odbitych | I1X.5
w zwierciadle wklgstym ° wymienia cechy obrazu od zwierciadta wklestego 1X.14 a)
wytworzonego przez zwierciadla
wkleste
Zwierciadla ° opisuje zwierciadto wypukte ° postuguje si¢ pojeciami ogniska |° opisuje bieg promieni odbitych | ° analizuje bieg promieni I.1
wypukle. ewymienia zastosowania pozornego i ogniskowej od zwierciadta wypuktego wychodzacych z punktu w réznych | 1.2
zwierciadel wypuktych zwierciadta o demonstruje powstawanie kierunkach, a nastgpnie odbitych 1.3
obrazow za pomocg zwierciadta | od zwierciadta wypuktego IX.4
wypuktego IX.5
° rysuje konstrukcyjnie obrazy 1X.14 a)
wytworzone przez zwierciadta
wypukte
° wymienia cechy obrazu
wytworzonego przez zwierciadta
wypukle
Barwa Swiatla ° opisuje $wiatto biate jako > demonstruje rozszczepienie ° opisuje zjawisko rozszczepienia |° wyjasnia, z czego wynika barwa |1.1
mieszaning barw (fal o réznych $wiatla biatlego w pryzmacie (jako | $wiatta za pomoca pryzmatu nieprzezroczystego przedmiotu 1.2
czgstotliwosciach) potwierdzenie, ze $wiatlo biate ° wymienia barwe $wiatta, ktéra | wyjasnia, z czego wynika barwa | 1.3
jest mieszaning barw) po przejsciu przez pryzmat ciata przezroczystego L9
° opisuje $wiatlo lasera jako najmniej odchyla si¢ od IX.10
Swiatlo jednobarwne pierwotnego kierunku, oraz IX.11
o demonstruje brak rozszczepienia | barwe, ktdra odchyla si¢ IX.14 ¢)




$wiatla lasera w pryzmacie (jako
potwierdzenie, ze Swiatto lasera
jest jednobarwne)

najbardziej

° wymienia zjawiska obserwowane
w przyrodzie, a powstate

w wyniku rozszczepienia $wiatta

5. FIZYKA 1 MY. (tematy dodatkowe)

Gotujemy obiad |° wymienia sposoby podgrzewa- | ° na podstawie wykresu zaleznos$ci | ° informuje, ze temperatura wrze- I.1
nia potraw do temperatury wyz- | temperatury wrzenia wody od wy- | nia wody zalezy od ci$nienia at- Iv.s
szej niz 100°C sokosci nad poziomem morza mosferycznego v.7
° wymienia zalety gotowania o okre$la najnizsze temperatury V.9
w szybkowarze wrzenia w miastach na réznych V.5
kontynentach VLI11
VILS
IX.12
Czas na deser o wymienia metody schtadzania | ° wymienia formy energii, na jakie ° wyjasnia, korzystajac z internetu | I.1
substancji jest zamieniana energia elektrycz- (i dostepnej literatury), zasade v.4
na zasilajaca lodowke dziatania kuchni molekularmej v.7
e informuje, jakg najnizsza VIL11
temperature udato si¢ uzyskac
w warunkach laboratoryjnych
U lekarza o informuje, ze do badania ludz- | wymienia i poréwnuje rodzaje | ° wyjasnia, na czym polegaja to- | ° informuje, Zze udoskonalaniem | IX.12
kiego organizmu wykorzystuje si¢ | opisanych w tym temacie badan | mografia i ultrasonografia urzadzen wykorzystywanych do | VIIL.8
te same prawa fizyki, ktore rzadza | ° informuje, ze uktad nerwowy badan zajmuje si¢ fizyka medycz- | V1.9
$wiatem przyrody nieozywionej | cztowieka wykorzystuje sygnaly na VILS
° wyjasnia, dzigki czemu mozliwe | elektryczne do przekazywania in- > wnioskuje, ze nie wszystkie
jest wykonywanie zdje¢¢ rentge- formacji z narzadéw zmystéw do badania mozna wykonywaé na
nowskich mozgu i z mozgu do migsni wszelki wypadek
(profilaktycznie), bez zalecen
lekarza
Sport o zauwaza, ze efektywnos$¢ biegu ° wyjasnia jakie zjawisko pozwala | V.3
zalezy od sprezystosci podtoza »podkreci¢” pitke 1.1
° wyjasnia, na co tracimy energi¢ > wskazuje sity dziatajace na IL11
podczas biegu zaglowke w ruchu IL.13
.14
1.1
1.3
L5
Stluchamy o wymienia podstawowe elementy | c wykonuje do§wiadczenie, w kt6- | © wyjasnia zasade dzialania glo- | ° odrdznia wykres opisujacy zmia- | VIIL.6
muzyki glosnika rym dzwick zamienia si¢ na prad $nika ny napiecia w sygnale analogo- VIIL.8




° rozréznia analogowe i cyfrowe | elektryczny (i odwrotnie) wym od wykresu opisujacego VLS8
urzadzenia do zapisu dzwicku zmiany napi¢cia w sygnale cyfro- | VILS
wym IX.12
° poréwnuje zapisy dzwigku ana-
logowy i cyfrowy (wady i zalety)
° wymienia sposoby przesylania
dzwigku przez radio
Ogladamy film |° wymienia metody odtwarzania > wykonuje do§wiadczenie obra- | ° wyjasnia, na czym polega L1
ruchomych obrazow zujace zasady nagrywania filmu, |cyfrowy zapis obrazu IX.7
jego odtwarzania i odbioru IX.10

o wykonuje do§wiadczenie obra-
zujace, na czym polega widzenie
trojwymiarowe




