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ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO W OLZIE

SZKOLA PODSTAWOWA IM. KAROLA MIARKI
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PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela ze zmianami z dnia 13 czerwca 2019r.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r.- Prawo O$wiatowe.

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty-ogltoszone 8 sierpnia 2019r.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnosciag intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkotly I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019r. w sprawie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2019 r. w sprawie sposobu
prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki dokumentacji przebiegu
nauczania, dziatalno$ci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2019r. w sprawie warunkow

organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Konwencji o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r.

Statut szkoty.

I. WSTEP DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Szkota w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych kieruje si¢

dobrem uczniéw, umozliwia im wszechstronny 1 harmonijny rozwdj, wyrOwnanie szans
edukacyjnych.

Uczniowie sg zachgcani do wysitku 1 pracy nad sobg, a ich osiggni¢cia sg dostrzegane

1 doceniane. Szkofla stara si¢ rozbudza¢ w kazdym uczniu ambicj¢ do ksztalcenia.

W procesie wychowania uczestniczg rodzice i wszyscy nauczyciele, a podejmowane

dziatania sg jednolite 1 spdjne.

Szkota wspodlpracuje ze srodowiskiem lokalnym, szczegolnie z tworcami kultury, umozliwia

swoim wychowankom kontakt z instytucjami, osobami ze §rodowiska.

Placowka jest instytucja demokratyczng i1 praworzadng, krzewigcg postawy tworczosci

1 stawiajaca wobec swoich wychowankéw wysokie wymagania. Przygotowuje swoich uczniéw do
wypelniania obowiazkéw rodzinnych 1 obywatelskich w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji,
tolerancji, sprawiedliwosci 1 wolnosci.

Szkota promuje osiggni¢cia uczniow w srodowisku lokalnym.



Szkota jest miejscem szczegdlnym, w ktorym spotykajg si¢ ze sobg trzy grupy: uczniowie,

pracownicy szkoty oraz rodzice. Wszelkie dziatania prowadzone na terenie placoéwki uwzgledniaja
potrzeby 1 oczekiwania spotecznosci uczniowskiej, rodzicow 1 pracownikow szkoty, ktore
pozostaja w zgodzie z zapisami statutu szkoty oraz nie naruszajg przepisOw prawa.

W szkole:

procesy edukacyjne sg zorganizowane w sposob sprzyjajacy uczeniu si¢;

uczniowie nabywaja wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie programowe;;
respektowane sg normy spoteczne;

poprzez dziatalno§¢ wychowawczg i1 profilaktyczng wspomagana jest wychowawcza rola
rodziny;

realizowane jest wychowanie przez sztuke, min. przez udziat w kulturalnym zyciu szkoty
1 Wsi;

dba si¢ o bezpieczne 1 higieniczne warunki nauki, wychowania 1 opieke;

sprawuje si¢ opiek¢ nad uczniami pozostajacymi w trudnej sytuacji materialnej
1 zyciowej;

stwarza si¢ warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien ucznidéw przez organizowanie
zajec¢ pozalekcyjnych zgodnych z zainteresowaniami i potrzebami uczniow;

upowszechnia si¢  ws$rod dzieci 1 mlodziezy wiedz¢ o  bezpieczenstwie
oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen;

poprzez dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza kreuje pozytywny wizerunek szkoty
w Srodowisku lokalnym;

podejmowana jest wspolpraca z przedstawicielami samorzadu lokalnego, organizacjami
1 instytucjami dziatajagcymi w srodowisku lokalnym;

posiada si¢ skuteczny system komunikacji ze srodowiskiem lokalnym;

podejmuje si¢ dzialania promujace w srodowisku lokalnym.

Podstawe do opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stanowig

podstawowe Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2020/2021

Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze szczegélnym
uwzglednieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielnoSci,
innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow.

Wdrazanie zmian w ksztalceniu zawodowym, ze szczegolnym uwzglednieniem ksztatcenia
osob dorostych.

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno- pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
Dzialania wychowawcze szkoly. Wychowanie do wartoSci, ksztaltowanie postaw
i respektowanie norm spotecznych



II. KROTKA CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Szkota Podstawowa w Olzie od 1 wrze$nia 2019r. jest Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w
Olzie. Liczy osiem oddziatow, do ktérych uczeszcza 135 uczniow. Cze$¢ uczniow stanowig dzieci
dojezdzajace z Odry. Duza liczba rodzin ma dobrg sytuacj¢ materialng. Uczniowie s3 objeci
pomoca  psychologiczno-pedagogiczng w  formie zajg¢  korekcyjno-kompensacyjnych,
logopedycznych, rozwijajacych zainteresowania, wyrownujacych braki edukacyjne. Dwoje uczniow
podlega ksztatceniu specjalnemu tokiem szkoly masowej. W tym roku szkolnym uczniowie klas IV-
VIII skorzystaja z bogatej oferty zaje¢ dodatkowych w zwigzku z przystgpieniem szkoty do
projektu ,,Akademia Wiedzy” realizowanego przez gming Gorzyce. W poblizu szkoty znajduje si¢
Osrodek Kultury, basen, boisko ORLIK, plac zabaw, pole biwakowe ,,Europa”. Na terenie
miejscowosci dziata takze $wietlica profilaktyczno-terapeutyczna. Rodzice oczekuja od szkoty
bogatej oferty zaje¢ pozalekcyjnych, zaje¢ dydaktyczno- wyréwnawczych, zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, zapewnienia uczniom bezpiecznych warunkéw edukacyjnych oraz
promowania zdrowego stylu zycia.

ITII. WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

W wyniku przeprowadzonej diagnozy potrzeb w naszej spotecznosci szkolnej skierowanej do
ucznidow, nauczycieli oraz rodzicow okazato sie, 1z:
Uczniowie:

e Swoich kolegéw i kolezanki lubi 50% ucznidéw, swoich nauczycieli lubi 42% przebadanych.

e Nasi uczniowie - 86 ucznidw szkoly co stanowi 74% badanych - ch¢tnie uczgszczajg do
szkoty. Do szkoty lubig chodzi¢ prawie wszyscy uczniowie klas I-I1I.

e Mita atmosfera w szkole jest wedlug 48 uczniow co stanowi 41% przebadanych.

e W szkole czuje si¢ bezpiecznie 64 uczniow co stanowi 55% badanych.

e Najwicksza przyjemnos¢ w szkole sprawia dzieciom:

- spedzanie czasu z kolegami,
- zdobycie wiedzy lub mozliwo$¢ wykazania si¢ wiedza.

e Przebadani uczniowie ( za wyjatkiem uczniéw klasy pierwszej ) informuja nas, iz nauczanie
zdalne byto:

-ciezkie 1 zte wedlug 41 ucznidw ( w tym 5 uczniow klas mtodszych ) co stanowi prawie
35% badanych.

-dobre wedtug 30 uczniéw co stanowi prawie 26%.

- takie sobie, raz fajne raz nie wedhug 18 uczniow co stanowi 16% przebadanych.

e Nasi uczniowi najbardziej chcieliby nauczy¢ si¢ w szkole nastepujacych czynnosci czy
przedmiotow: j. angielski, j.francuski, j. polskiego matematyki, ptywania, cierpliwosci.

e Na pytanie jakich zaje¢ brakuje uczniom w szkole, dzieci odpowiadaja, iz brakuje im:
basenu, $piewu, tanca, gimnastyki, akrobatyki, zaj¢¢ artystycznych ( w tym plastycznych )
programowania, gastronomicznych, teatralnych, j. rosyjskiego, biologii, fizyki i geografii.

o  Wedlug wigkszos$ci uczniow nauczyciele pomagaja im pokonywac klopoty lub trudnosci i sa
traktowani przez nauczycieli do$¢ sprawiedliwie.



e Na lekcjach przedmiotowych i z wychowawca s3a poruszane tematy dotyczace zdrowia
1 samopoczucia.

e Wigkszos$¢ ucznidw uwaza, iz nauczyciele i pracownicy szkoty sa pomocni w razie, gdy nie
wiedzg jak sobie poradzi¢ w codziennych sytuacjach.

e Uczniowie znajg swoje prawa i swoje obowigzki.

Rodzice:
e Nasza szkota zdaniem rodzicow jest przyjazna, bezpieczna, wychowujaca do wartosci.

e Rodzice naszych ucznidow zwracaja uwage, iz pracownicy szkoty winni realizowac
nastepujace zadania, aby zaspokoi¢ potrzeby rozwojowe swoich dzieci: organizowac
wycieczki, wyj$cia na spacery, pomagaé dzieciom, poswiecaé czas stabszym, wystuchiwac
dzieci, wzmacnia¢ pozytywnie, poznawa¢ ich mocne strony, rozwija¢é uzdolnienia,
traktowa¢ wszystkich réwno, zacheca¢ do indywidualnych dziatan, wspieraé, uczy¢
podejmowania decyzji, interesowac si¢ problemami uczniow.

e W celu zaspokojenia potrzeb edukacyjnych powinni$my: organizowac¢ kotka zainteresowan,
kotka przedmiotowe, organizowaé konkursy, uczy¢ rozwigzywania problemow, rozwijaé
zainteresowania, wspiera¢ uzdolnienia oraz prowadzi¢ zajecia w sposob interesujacy.

e Rodzice oczekuja od szkoty bogatej oferty zaje¢ pozalekcyjnych 1 zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych, bowiem wazny dla nich problem stanowi pomoc uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi oraz uczniom zdolnym.

Nauczyciele :

e Nauczyciele pracujacy w szkole chcieliby uczestniczy¢ w szkoleniach z zakresu: nauczania
zdalnego, neurodydaktyki, pracy z uczniem z cukrzyca i niedowidzacym

e Nauczyciele borykaja si¢ w szkole z nastepujacymi problemami: najwigcej ankietowanych
podaje problemy z agresja slownag dzieci, kldtniami wystepujacymi wsrdod uczniow,
lgkliwoscig dzieci, brakiem skupienia uwagi, zarozumiato$cia 1 egoizmem.

e Przebadani podaja, iz w szkole brakuje tablicy interaktywnej z oprogramowaniami, gitary,
nowych ksigzek w bibliotece oraz zestawu do nauki cz¢sci mowy ( Montessori )

o  Wickszo$¢ uwaza, ze dzieci przestrzegaja ustalonych na lekcjach regut.

e Prawie wszyscy nauczyciele stosuja na zajeciach aktywizujace metody nauczania
1 uczestnicza w realizacji szkolnego programu profilaktyki. Nieliczni uczestniczyli
w szkoleniu z tego zakresu.

e Nauczyciele uwazaja, iz w naszej szkole jest czysto i schludnie, praca w szkole jest dobrze
zorganizowana i rownomiernie roztozona.

e Negatywny aspekt pracy w szkole to hatas.

Organizacja dzialan profilaktycznych

Dziatania profilaktyczne w szkole sg organizowane po rozpoznaniu czynnikéw ryzyka,
ktore sprzyjaja podejmowaniu zachowan ryzykownych oraz czynnikéw, ktére chronig przed takimi
zachowaniami.

Wyrodzniajace si¢ w naszej szkole czynniki ryzyka to:

e kryzys rodziny,



bezrobocie rodzicow,

wzrost agresji i przemocy stownej,
negatywny wptyw mediow, Internetu,
srodowisko spoleczne.

Do najwazniejszych czynnikow chronigcych dzieci przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych naleza:

silna wigz emocjonalna z najblizszymi,

zainteresowanie naukg szkolng badz konstruktywnym spgdzaniem czasu wolnego,
rozwijanie zainteresowan poprzez udziat w r6znego rodzaju zajeciach pozaszkolnych,
uwewngetrzniony stosunek do norm, wartosci i autorytetow,

umiejetnos¢ radzenia sobie sytuacjach trudnych.

Z diagnozy dokonanej w szkole okazato si¢, iz do szkoly uczeszczaja uczniowie

z rodzin niewydolnych wychowawczo czy problemowych, a w tym:

zagrozonych alkoholizmem,

z rodzin rozbitych,

z rodzin zrekonstruowanych,

majacych trudng sytuacja materialng,

z rodzin przejawiajacych cechy niewydolno$ci wychowawcze;.

Problemem wychowawczym szkoty sg negatywne zachowania uczniéw do ktorych naleza:
agresja stowna,

agresja fizyczna,

niebezpieczenstwo wynikajace z niewlasciwego uzytkowania mediow spotecznosciowych i
Internetu.

Srodki zaradcze

Wobec ucznidw z problemami dydaktycznymi lub wychowawczymi nasza szkota stosuje

nastepujace srodki zaradcze:

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi rozwoj dzieci,

uwzglednia si¢ w procesie dydaktycznym indywidualne mozliwos$ci dziecka,

prowadzone sg zajgcia ze specjalistami na terenie szkoty,

prowadzone sg indywidualne rozmowy z uczniami ich rodzicami,

prowadzone sg zaj¢cia profilaktyczne lub z zakresu terapii pedagogicznej,

prowadzone sg dziatania prozdrowotne,

odbywajg si¢ konsultacje ze specjalistami z PPP, metodykami

wspotpracuje z instytucjami lub innymi organizacjami wspierajacymi  rozwoj
1 wychowanie dzieci.

Identyfikacja problemu

W oparciu o obserwacje zachowan ucznidw 1 analizy szkolnego $rodowiska zauwaza si¢

nastepujace problemy:

trudno$ci ucznidow w nawigzaniu 1 utrzymaniu pozytywnych kontaktow z innymi ludZmi
1 wlaczenie si¢ do grupy,

postugiwanie si¢ wulgaryzmami,

zaczepki,

spedzanie zbyt duzej ilosci czasu przy komputerze
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nieradzenie sobie w sytuacjach stresogennych lub konfliktowych

IV. MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Olzie - uczen Szkoly Podstawowej

Zna, rozumie i propaguje zasady integracji.

Ma poczucie tozsamosci narodowe;j i kulturowe;.

Zna histori¢ swojego regionu.

Ma poczucie przynalezno$ci do klasy, jest jej czeScig. Czynnie uczestniczy
we wspolnych dziataniach na terenie klasy, szkoty, srodowiska.

Umie pracowaé w grupie, zna swoje prawa i obowigzki.

Wie, co to jest system wartosci - poszukiwanie dobra.

Jest ciekawy $wiata: poszerza swoja wiedze, zdobywajac ja korzysta z réznych zrddet,
potrafi bezpiecznie korzysta¢ z komputera i1 Internetu, interesuje si¢ otaczajaca go
rzeczywistoscia.

Zdobyt umiejetnos$¢ pracy w zespole, rozwigzywania problemow w sposob tworczy.
Planuje i organizuje uczenie sig.

Potrafi oceni¢ wage 1 znaczenie informacji.

Dokonuje samooceny.

Zna swoje mocne i stabe strony.

Radzi sobie w sytuacjach konfliktowych.

Jest asertywny.

. Zna podstawowe przepisy ruchu drogowego.
16.
17.

Stosuje zasady higieny, zna zasady zdrowego stylu zycia.

Potrafi prezentowa¢ swoje sady z poszanowaniem zdania innych. Jest tolerancyjny
1 wrazliwy na potrzeby innych.

Umie stucha¢, ale takze wyraza¢ wilasne zdanie.

Ma odpowiedni zas6b wiedzy umozliwiajacy mu kontynuowanie nauki, jest
przedsigbiorczy.

Potrafi podejmowac samodzielnie decyzje 1 ponosi za nie konsekwencje.

. Podejmuje inicjatywy i jest tworczy.
22.
23.
24.
25.

Nie naraza siebie i innych na niebezpieczenstwo.

Potrafi wspotzy¢ 1 wspoldziata¢ w zespole.

W razie wystgpienia problemu wie, do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc.
Zna zasady wolontariatu i wie, jak pomaga¢ innym.

V. CELE OGOLNE PROGRAMU

Wprowadzanie uczniéw w $wiat warto$ci, w tym ofiarnosci. Wspotpracy, solidarnosci.
altruizmu, patriotyzmu. Szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcoOw postgpowania
i budowania relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia.
Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
1 etniczne;j.

Formowanie u ucznidw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych
0sob.

Rozwijanie kompetencji takich jak kreatywno$¢, innowacyjno$¢ i przedsiebiorczos¢.
Rozwijanie  umiejetnosci  krytycznego i logicznego mySlenia, rozumowania,
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13.

argumentowania i wnioskowania.

Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki.

Wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich umiejetnosci,
ktére pozwalajag w sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany rozumie¢ $wiat.

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu witasnych predyspozycji 1 okreslaniu drogi dalszej
edukacji.

Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia poprzez poglebianie wiedzy oraz zaspakajanie
1 rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej.

Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $§wiata 1 innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowo$¢.

Zachecanie do zorganizowanego 1 Swiadomego samoksztatcenia opartego na umiejgtnosci
przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

VI. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Wspomaganie rozwoju ucznia poprzez:
efektywne porozumiewanie si¢ w réznych sytuacjach, prezentowanie wlasnego stanowiska,
z uwzglednieniem do$wiadczen i pogladow innych ludzi;
rozwigzywanie problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
prace w zespole i spoteczng aktywnos¢;
aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.
znajomo$¢ zjawiska cyberprzemocy oraz zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania
z mediow (Internet, TV, radio, czasopisma) oraz innych uzywek 1 substancji
psychoaktywnych.

2. Upowszechnianie czytelnictwa poprzez:
wprowadzenie ucznidw w §wiat literatury, ugruntowanie ich zainteresowan czytelniczych;
wyposazenie w kompetencje czytelnicze potrzebne do krytycznego odbioru tekstow
kultury;
ksztaltowanie postawy dojrzatego i odpowiedzialnego czytelnika;
zache¢canie do podejmowania indywidualnych prob twoérczych.

3. Upowszechnianie edukacji zdrowotnej poprzez:
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniow;
wdrozenie do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych osob;
racjonalng organizacje¢ czasu wolnego 1 §wiadome korzystanie z mediow;
uczenie przestrzegania podstawowych zasad bezpiecznej 1 higienicznej pracy przy
komputerze, wyjasnianie zagrozen wynikajacych z niewlasciwego korzystania
z komputera;
zwigkszenie §wiadomos$ci zwigzanych z zazywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
lekéw, dopalaczy, papieroséw 1 e-papierosow;
wzmacnianie obrazu wlasnej osoby oraz rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych:
chronienie siebie w sytuacji nacisku grupowego, empatia, budowanie udanych relacji
z ludzmi;
ugruntowanie wiedzy z zakresu: prawidlowego odzywianie sig¢, korzysci ptynacych
z aktywnosci fizycznej, stosowania profilaktyki;
poruszanie zagadnien zwigzanych z epidemia 1 pandemig wystepujaca w $wiecie,



w tym zagrozeniem wirusami i chorobami wywotanymi przez wirusy

4. Ksztaltowanie postaw obywatelskich, spolecznych i patriotycznych poprzez:
e wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzanie do historii i tradycji
narodowych;
e przygotowanie 1 zach¢canie do podejmowania dziatah na rzecz $rodowiska szkolnego
1 lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat;
e dbanie o wychowanie uczniéw w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego czlowieka;
e ksztaltowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego.

5. Ksztaltowane sa postawy i respektowane normy spoleczne poprzez:

e podejmowanie dzialan wychowawczych i profilaktycznych majacych na celu eliminowanie
zagrozen oraz wzmacnianie wtasciwych zachowan;

e uczenie bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu (strony 18+, portale
spolecznosciowe) - przestrzeganie zasad etycznych i1 prawnych, ocenianie mozliwych
zagrozen;

e prace na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, oraz relacji migdzy
wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolnej, ktére oparte s3 na wzajemnym szacunku
1 zaufaniu;

e przestrzeganie zasad postgpowania 1 wspotzycia w szkole przez ucznidow, pracownikow
szkoty 1 rodzicow;

e realizowanie dzialan antydyskryminacyjnych.

6. Wprowadzenie uczniow w Swiat wartosci poprzez:
e podmiotowe traktowanie dziecka, zachowanie umiaru w stosowaniu tak swobody
jak 1 przymusu;
e kierowanie si¢ pozytywnymi warto§ciami w zyciu codziennym;
e uczenie podejmowania §wiadomych decyzji 1 wybordw zgodnych z ogolnie przyjetymi
normami.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji na poszczegélnych przedmiotach.

Tabela nr 1. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Szkota/przedmiot Wymagania szczegdtowe. Uczen:
Szkota Podstawowa

Edukacja wczesnoszkolna — dba o higieng¢ oraz estetyke wtasng i otoczenia;
- wie co to sg wirusy i bakteria, ma §wiadomo$¢ chordb i zagrozen
przez nie wywotanych ( na przyktadzie korona wirusa, choroby
COVID 19)
— ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania
zdrowia cztowieka;
— postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje
komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;
— poshuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;
— reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;
— wymienia wartosci odzywcze produktéow zywnosciowych, ma



Informatyka

Biologia

Wychowanie fizyczne

Przyroda

Technika

swiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia,
ogranicza spozywanie positkow o niskich warto$ciach odzywczych
1 niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych,
zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

— przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

— ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji
na temat pogody, wykorzystujac np. internet;

— ma $wiadomo$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii
ma wptyw na utrat¢ zdrowia cztowieka;

— w sposob odpowiedzialny postuguje si¢ technologig dostosowang do
jego predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych;

— analizuje zwigzek pomiedzy wlasnym  postepowaniem
a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

— uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

— opisuje 1 prezentuje postawe 1 zachowania czlowieka
odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody;

— opisuje, jakie znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna dla zdrowia;

— opisuje piramide¢ zywienia 1 aktywnosci fizycznej;

— opisuje zasady zdrowego odzywiania;

— przestrzega zasad higieny osobistej 1 czystosci odziezy;

— przyjmuje prawidtowa postawe ciata w r6znych sytuacjach;

— omawia sposoby postgpowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub

zycia;

— wymienia czynniki, ktore wplywaja pozytywnie 1 negatywnie na

zdrowie 1 samopoczucie oraz wskazuje te, na ktére moze mie¢ wpltyw;

— omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie

z nim w sposob konstruktywny;

— wymienia przyczyny 1 skutki otylosci oraz nieuzasadnionego

odchudzania si¢ 1 uzywania sterydow w celu zwigkszenia masy migsni;
— wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych

w organizmie w okresie dojrzewania;

—  ksztaltowanie = umiejetnosci  wlasciwego  reagowania  na
niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;

— doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wiasne cialo, jak i1 najblizsze
otoczenie;

— poznawanie siebie, swoich zdolno$ci i1 rozwijanie zainteresowan
sprzyjajacych motywacji do uczenia sig¢;

— przyjmuje postawy odpowiedzialnosci za wspolczesny i przyszty
stan Srodowiska;

— ksztaltuje umiejetnosci segregowania i wtornego wykorzystania
odpadow znajdujacych si¢ w najblizszym otoczeniu;

Wychowanie do zycia w — radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

rodzinie

Tabela nr 2. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Szkota/przedmiot

Szkota podstawowa

Wymagania szczegotowe. Uczen:



Edukacja wczesnoszkolna — identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa

Informatyka

Wychowanie fizyczne

w szkole, druzyna sportowa, spoleczno$¢ lokalna, nardd; respektuje
normy i reguty postepowania w tych grupach;

— przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego
w niej postgpowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

— wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami
1 doswiadczeniami, wykorzystujac technologig;

— dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje
wybory;

— dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i czerpie
szczescie w relacji z innymi osobami niz w samotnosci;

— odkrywa, ze wspottworzy rozne wspdlnoty osob, np. rodzine, klase,
panstwo;

— ma $wiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy sig¢
szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarza¢ takze wspdlnoty oséb —
rodzing, klase, nardd (ojczyzng), w tym wspdlnote religijng — a takze
symbole tych wspdlnot;

— szanuje godno$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim
komunikatem werbalnym 1 niewerbalnym:;

— uwzglednia coraz czg$ciej godno$¢ 1 dobro innych oséb, podejmujac
decyzje o dziataniu;

— wyraza szacunek wobec 0séb, wspdlnot oséb oraz ich symboli
w sytuacjach codziennych 1 uroczystych, przejawiajac wiasciwe
zachowanie;

— wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami, nauczycielami),
szanujac to, co jest wartoscig dla nich, 1 nazywajac to, co jest warto$cia
dla niego;

— nasladuje 1 przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie
doswiadczen ze $wiata realnego oraz przyktadow ptynacych z tekstow
literackich, filméw i innych zrédet;

— przestrzega zasad obowigzujacych we wspodlnocie osob, ktorej jest
czlonkiem;

— uczestniczy w zespolowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢
technologia taka jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne
srodowisko ksztatcenia, dedykowany portal edukacyjny;

— identyfikuje 1 docenia korzySci plynace ze wspodlpracy nad
wspolnym rozwigzywaniem problemow;

— bierze udzial w réznych formach wspoélpracy, jak: programowanie
w parach lub w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo
W zorganizowanej grupie uczacych si¢; projektuje, tworzy i prezentuje
efekty wspolnej pracy;

— uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli
zawodnika, stosujac zasady ,.czystej gry”: szacunku dla rywala,
respektowania przepisOw gry, podporzadkowania si¢ decyzjom
sedziego; potrafi wilasciwie zachowaé si¢ w sytuacji zwycigstwa
1 porazki, podzigkowac za wspdlng gre;

— peli rolg¢ organizatora, s¢dziego i1 kibica w ramach szkolnych
zawodow sportowych;

— wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

— wyjasnia, jak nalezy zachowaé si¢ w sytuacjach zwigzanych
z aktywnoscig taneczng;



Przyroda

Biologia

Wychowanie do zycia w
rodzinie

— omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludzmi, w tym
z rodzicami oraz rowie$nikami tej samej i odmiennej plci;

— identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wtasnej wartosci,
planuje sposoby rozwoju oraz ma $wiadomo$¢ stabych stron, nad
ktorymi nalezy pracowac;

— wykazuje kreatywnos¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji
problemowych;

— wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwos$ci
psychofizycznych;

— wspolpracuje w grupie szanujac poglady 1 wysitki innych ludzi,
wykazujac asertywnos$¢ 1 empatie;

— motywuje innych do wudzialu w aktywno$ci fizycznej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem 0s0b o nizszej sprawnosci fizycznej
1 specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby niepelnosprawne,
osoby starsze);

— zachecanie do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego;
— doskonalenie umiejgtnosci w  zakresie komunikowania sie,
wspolpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;

— prezentuje postawe szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot
zywych;

— zna 1 stosuje zasady savoir-vivre'n w roznych sytuacjach
spotecznych;

— rozumie zasady komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej 1 jej znaczenie
w relacjach  interpersonalnych; przyjmuje  odpowiedzialnos¢
za manifestowane reakcje, wypowiadane 1 pisane stowa;

— ksztattuje 1 wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie
powinien czego$ wykonaé, stara si¢ odmawia¢ tak, by nie ranié¢
drugiego;

— Dbierze wudzial w zZyciu spotecznym przez: wolontariat,
stowarzyszenia, grupy nieformalne 1 aktywnos$¢ indywidualng; ujawnia
wrazliwo$¢ na osoby potrzebujace pomocy i zna konkretne sposoby jej
udzielania;

Tabela nr 3. Kultura — wartoS$ci, normy i wzory zachowan

Szkota/przedmiot
Szkota podstawowa

Edukacja wczesnoszkolna

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

— ocenia swoje postepowanie 1 innych oséb, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci, takich jak: godno$¢, honor, sprawiedliwosc,
obowigzkowos$¢, odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwos¢, umiar,
powsciagliwosé, pomoc, zado$éuczynienie, przepraszanie, uznanie,
uczciwosé, wdzigczno$¢ oraz inne respektowane przez Srodowisko
szkolne;

— szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup spotecznych i narodow,
przedstawia i poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace $wiagt
w roznych regionach Polski, a takze w roznych krajach;

— okresla, co jest dobre, a co jest zlte, w otaczajacym go $wiecie
1 w $wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego
zdania;



Jezyk polski

Historia

Muzyka

Plastyka

— odroznia szczgscie od doraznie odczuwanej przyjemnosci 1 poznaje,
ze dobro jest zrodlem szczg$cia wlasnego oraz innych osob;

— odkrywa, ze wspolnota osob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje
zasady (normy) i oczekuje ich respektowania;

— ksztattuje umiejetno$¢ uczestniczenia w  kulturze polskiej
1 europejskiej, szczegdlnie w jej wymiarze symbolicznym
1 aksjologicznym,;

— rozwija zdolno$ci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra, pigkna,
szacunku dla cztowieka 1 kierowania si¢ tymi wartosciami,

— ksztakci postawy szacunku dla przesztosci 1 tradycji literackiej jako
podstawy tozsamos$ci narodowej;

— rozwija zainteresowania kulturg w §rodowisku lokalnym i potrzeby
uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;

— rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasj¢ poznawania $wiata
1 zacheca do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci; —
rozwija umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji,
dokonywania ich selekcji, syntezy oraz warto$ciowania;

— rozwija umiej¢tnos¢ rzetelnego korzystania ze zrddel wiedzy, w tym
stosowania cudzystowu, przypisow 1 odsylaczy, oraz szacunku
dla cudzej wlasnosci intelektualnej;

— ksztatci nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz porzadkowania
zdobytej wiedzy i jej poglebiania;

— jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat
w réznych formach poszerzania wiedzy, na przyklad w konkursach,
olimpiadach  przedmiotowych 1 wyktadach, oraz rozwijania
umiej¢tnosci samodzielnej prezentacji wynikéw swojej pracy;

— poznaje histori¢ 1 tradycje swojej okolicy i1 ludzi dla niej szczeg6lnie
zashuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje;

— poznaje 1 popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej,
obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu,

— zna repertuar  kulturalnego czlowieka, orientujac  si¢
w sztandarowych utworach z dziejéw historii muzyki i wspolczesnej
kultury muzycznej oraz wartosciowej muzyki popularnej;

— zna 1 wymienia instytucje upowszechniajace kultur¢ muzyczng we
wlasnym regionie, kraju 1 na §wiecie oraz ich dziatalnos¢, a takze $ledzi
wydarzenia artystyczne;

— uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych
o charakterze interdyscyplinarnym (rowniez z wykorzystaniem
technologii informacyjnej);

— angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty
1 najblizszego srodowiska;

— uczestniczy realnie lub wirtualnie w réznorodnych wydarzeniach
muzycznych;

— stosuje zasady wynikajace ze $wiadomego korzystania
1 uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie
zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp.,
tolerancja dla preferencji muzycznych innych oséb oraz szacunek dla
tworcow 1 wykonawcow;

— zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki
1 dzieta architektury (historycznej i wspotczesnej);



Przyroda
Geografia

Informatyka

— zapoznaje si¢ z tworczoscig artystOw w obrebie ,,matej ojczyzny’’;
— ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscia kulturowg regionu;

— laczy racjonalno$¢ naukowa z refleksja nad picknem 1 harmonig
Swiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci;

— przyjmuje postawy szacunku do Srodowiska przyrodniczego
1 kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim
gospodarowania;

— rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazywanie postawy
patriotycznej, wspdlnotowej 1 obywatelskiej;

— ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku narodu
(r6znych obiektow dziedzictwa przyrodniczego 1 kulturowego
wlasnego regionu 1 Polski, krajobrazow  Polski, walorow
przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich
przedsiebiorstw na arenie mi¢gdzynarodowej); — ksztattuje pozytywne —
emocjonalne 1 duchowe — wigzi z najblizszym otoczeniem, krajem
ojczystym, a takze z calg planetg Ziemia;

— rozwija postawy wspolodpowiedzialnosci za stan Srodowiska
geograficznego, ksztaltowanie tadu przestrzennego oraz przyszitego
rozwoju spoleczno-kulturowego i1 gospodarczego ,,matej ojczyzny”,
wlasnego regionu i1 Polski;

— przelamuje stereotypy 1 ksztaltuje postawy szacunku, zrozumienia,
akceptacji 1 poszanowania innych kultur przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wlasnego
narodu i wlasnej tozsamosci;

— opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputeréw
1 sieci komputerowych, takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos¢,
prywatno$¢, wiasnos¢ intelektualna, rowny dostep do informacji
1 dzielenie si¢ informac;ja;

— postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Wychowanie do zycia w — jest odpowiedzialny za wlasny rozwdj i samowychowanie;

rodzinie

Tabela nr 4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Szkota/przedmiot

Szkota podstawowa

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Edukacja wczesnoszkolna — wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia

wlasne prawa i obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
zyciu,

— rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa w ruchu drogowym 1 miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania si¢ $rodkach publicznego transportu
zbiorowego;

— stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge
ewakuacyjna, rozpoznaje znaki 1 symbole informujace o rdéznych
rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacja
w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w rdéznych
warunkach 1 porach roku;

— ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np.



Informatyka

Wychowanie fizyczne

Informatyka

Technika

nagla zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich
nastgpstwa: powoddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby
zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen
cyfrowych, rozumie i1 respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy
z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

— rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania innych 0sob (rowniez
ucznidow) korzystajacych z technologii, zwlaszcza w sieci Internet;

— rozroznia pozytywne 1 negatywne zachowania innych osob (rowniez
uczniéw) korzystajacych z technologii, w tym zwlaszcza w sieci
Internet;

— przestrzega ogodlnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem
w Internecie;

— omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda i w goérach
w r16znych porach roku; — omawia konsekwencje zdrowotne
stosowania uzywek w odniesieniu do podejmowania aktywnoS$ci
fizycznej;

— wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprz¢tu sportowego;
— wymienia najczgstsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkow
1 urazéw w czasie zaje¢ ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im,;
— wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych dyscyplin
sportu;

— rozroznia pozytywne 1 negatywne zachowania innych osob (rowniez
ucznidw) korzystajacych z technologii, w tym zwlaszcza w sieci
Internet;

— przestrzega ogdlnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem
w Internecie;

— postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami 1 prawem;
przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy;

— uznaje 1 respektuje prawo do prywatnosci danych 1 informacji
oraz prawo do wilasnosci intelektualnej;

— wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostgpem
do technologii oraz do informacji 1 opisuje metody wystrzegania si¢
ich;

— stosuje profilaktyke antywirusowa 1 potrafi zabezpieczy¢ przed
zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim informacjami;

— ocenia krytycznie informacje 1 ich zrodia, w szczegdlnosci w sieci,
pod wzglgdem rzetelnosci 1 wiarygodno$ci w  odniesieniu
do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobow
w sieci 1 korzysta z nich;

— przewiduje zagrozenia ptynace z niewlasciwego uzytkowania
sprzetu technicznego;

— analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i1 Zyciu podczas pracy
z narzedziami 1 urzadzeniami (procedura postepowania podczas
wypadku przy pracy; umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia);

Wychowanie do zycia w — $§wiadomie 1 odpowiedzialnie korzysta ze s$rodkow spotecznego

rodzinie

przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru okreslonych tresci



1 limitujgc czas im pos§wigcany;

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin bedacych
do dyspozycji wychowawcy.
1. Zdrowie - edukacja zdrowotna
Zadania
Klasa 4 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8
Nabycie podstawowej  Zachecanie uczniéow do Ksztaltowanie Ksztattowanie postawy
wiedzy na temat stresu. pracy nad wiasng umiejetnosci proaktywnej, w ktorej
motywacjg oraz analizag rozpoznawania uczen przejmuje
Inspirowanie czynnikow, ktore ich  wlasnych cech inicjatywe, ale tez
mtodziezy do myslenia demotywuja. osobowosci. odpowiedzialnosci za
o wlasnej motywacji do swoje dzialania,
dziatania. decyzje.
Nabywanie Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
umiejetnosci umiejetnosci konstruktywnego umiejetnosci
gromadzenia 1 podejmowania i obrazu wtasnej osoby, $wiadomego

porzadkowania wiedzy
0 sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynajg si¢ trudnosci
1 kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego
stylu zycia.

Nabywanie

wiadomosci z zakresu
co to sg wirusy 1
bakterie, jakie moga
wywota¢ zagrozenie i
jaka stosowac
profilaktyke.

Nabywanie

wiadomosci z zakresu
co to jest epidemia 1
pandemia 1 jakie s3 jej
skutki.( na przykladzie

realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie
SposoboOw
pokonywania wiasnych
stabos$ci oraz
akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania i
realizacji zachowan
prozdrowotnych

np. $wiadomosci
mocnych i stabych
stron.

Doskonalenie 1
wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Rozwijanie wiasciwej
postawy wobec
zdrowia 1 zycia jako
najwazniejszych
wartosci.

wyznaczania sobie
konkretnych celow.

Rozwijanie
umiej¢tnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wlasnej wartos$ci
poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

Ksztaltowanie
swiadomosci wlasnego
ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
odpowiedzialnosci za
zdrowie swoje 1 innych.



koronawirusa, choroby

COVID 19)

2. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Klasa 4

Ksztaltowanie
umiejetnosci wlasciwej
komunikacji,
stanowigcej podstawe
wspotdzialania.

Ksztaltowanie
umiejetnosci

asertywnego wyrazania

wlasnych potrzeb.

Rozwijanie
wrazliwos$ci na
potrzeby i trudnos$ci
innych ludzi.

Ksztattowanie postawy

szacunku 1 zrozumienia

wobec innych 0sob.

Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania 1
podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci
szkolne;j.

Zadania
Klasa 6 Klasa 7
Rozwijanie Ksztaltowanie
umiejetnosci umiejetnosci

rozumienia innych,
ktéra sprzyja
efektywnej wspotpracy.

Wyzwalanie checi do
dzialania na rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

Ksztaltowanie
otwartos$ci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
problemow, na nowa
wiedze.

Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej roli oséb
znaczacych i
autorytetow.

wspolpracy w dazeniu
do osiagnigcia celu.

Uwrazliwianie na rozne
obszary ludzkich
problemdw 1 potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan 1
pogladow.

Rozwijanie
swiadomosci roli 1
wartos$ci rodziny w
zyciu cztowieka.

Rozwijanie
samorzgdnosci.

3. Kultura — wartoS$ci, normy i wzory zachowan

Klasa 4

Zapoznanie z rolg
zainteresowan w zyciu
cztowieka.

Uwrazliwianie na

Zadania

Klasa 6

Rozwijanie
zainteresowan 1 pasji
uczniow.

Budowanie

Klasa 7

Rozwoj zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielnosci

Rozwijanie

Klasa 8

Ksztattowanie
umiejetnosci
wchodzenia w
interakcje z ludZzmi w
sposOb zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztaltowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych
(wolontariat).

Klasa 8

Popularyzowanie
alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego.



kwestie moralne, np. samoswiadomosci umiejetnosci Rozwijanie

moéwienia prawdy, dotyczacej praw, krytycznego myslenia  pozytywnego stosunku
sprawiedliwego wartosci, wptywow w kontekscie analizy  do procesu ksztatcenia 1
traktowania. oraz postaw. wpltywow rowiesnikdw samoksztatcenia,
1 medidw na zaangazowania w
Ksztattowanie Rozwijanie zachowanie. zdobywanie wiedzy i
pozytywnego stosunku umiej¢tno$ci wyrazania umiejetnosci.
do procesu ksztalcenia. wiasnych emoc;ji. Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm Rozwijanie takich cech
Ksztaltowanie potrzeby Rozwijanie spotecznych, jak: pracowitos¢,
uczestnictwa w umiejetnosci przekonan i czynnikow odpowiedzialnos¢,
kulturze. wlasciwego ktére na nie wptywaja. prawdomownosé,
zachowania si¢ z rzetelnos¢ 1
uwzglednieniem Rozwijanie szacunku  wytrwalos¢.
sytuacji 1 miejsca. dla kultury 1 dorobku
narodowego. Umacnianie wigzi ze

spotecznoscig lokalng.

4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania
Klasa 4 Klasa 6 Klasa7 Klasa 8
Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy na Rozwijanie postaw
agresywnych zachowan umiejetnosci temat osob 1 instytucji  opartych na
poprzez uczenie prowadzenia rozmowy $wiadczacych pomoc w odpowiedzialno$ci za
sposobow w sytuacji konfliktu —  trudnych sytuacjach. dokonywane wybory
rozwigzywania podstawy negocjacji i 1 postgpowanie.
problemow. mediacji. Budowanie atmosfery
wsparcia 1 zrozumienia Dostarczenie wiedzy
Budowanie atmosfery Rozwijanie W sytuacji z zakresu prawa
otwartosci 1 umiejetnosci problemowej oraz dotyczacego
przyzwolenia na identyfikowania promowanie rzetelnej  postgpowania w
dyskusje. przyczyn wlasnego wiedzy majacej na celu sprawach nieletnich.
postepowania. zredukowanie leku.
Uswiadamianie Przeciwdzialanie
zagrozen wynikajgcych Dokonywanie analizy = Rozwijanie ryzykownym
z korzystania z wplywu nastawienia do umiejetnosci radzenia  zachowaniom
nowoczesnych siebie 1 innych na sobie z wlasnymi seksualnym.
technologii motywacj¢ do negatywnymi
informacyjnych. podejmowania emocjami oraz z Rozwijanie
réznorodnych zachowaniami umieje¢tnosci
Zwigkszanie wiedzy na zachowan. agresywnymi. reagowania w
temat srodkow sytuacjach
uzalezniajacych 1 Rozwijanie poczucia ~ Ksztaltowanie kryzysowych, niesienia
zagrozen z nimi osobistej przekonan dotyczacych pomocy dotknigtym
zwigzanych. odpowiedzialnosci, znaczenia posiadanych nimi osobom oraz
zachgcanie do informacji, ktorych minimalizowania ich
Rozwijanie angazowania si¢ w wykorzystanie pomaga negatywnych skutkow.

umiejetnosei troski o prawidlowe 1 zdrowe  w redukowaniu lgku w
wlasne bezpieczenstwo zachowania. sytuacjach Rozwijanie



w relacjach z innymi. kryzysowych. umiejetnosci lepszego

Doskonalenie rozumienia siebie
umiejetnosci Rozwijanie poprzez poszukiwanie
rozpoznawania Swiadomosci 1 udzielanie odpowiedzi
symptomow dotyczacej prawa do na pytania: Kim
uzaleznienia od prywatno$ci, w tym do jestem? Jakie sa moje
komputera i Internetu.  ochrony danych cele 1 zadania zyciowe?

osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w
siecl.

VII. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Program profilaktyczno-wychowawczy uwzglednia dziatania: informacyjne, edukacyjne,
integracyjne, wdrazajace ustalone umiejetnosci, interwencyjne.

Dziatalnos$¢ profilaktyczno- wychowawcza obejmuje:

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankow,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,

wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkotg lub placowka,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placdéwce,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow w ramach
profilaktyki,

rozwijanie i wspieranie dziatan wolontariatu,

e wspieranie i modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

L.p. Zadanie do Sposob realizacji Odpowiedzialni (Terminy [Uwagi
realizacji
1. |Wspolpraca z 1. Zachgcanie do nauczyciel caty rok
rodzicami lub organizowania i uczestniczenia [przyrody, szkolny
opiekunami uczniéw [w imprezach szkolnych. wychowania wedlug
i wychowankow w 2. Zapoznanie rodzicow z fizycznego, potrzeb
celu budowania tematyka profilaktyczng pedagog,
postawy i wychowawczg spotkan pielegniarka
prozdrowotnej 1 organizowanych przez szkote. [szkolna,

zdrowego stylu zycia |3. Zapoznanie rodzicow

7 zasadami bezpiecznej nauki
i funkcjonowania w szkole

1 grupie w okresie pandemii
4. Realizacja programu

,, 11zymaj Forme”,

2. |Ksztaltowanie 1. Zaje¢cia z wychowawcag wychowawcy, caty rok
hierarchii systemu  [szkolnym na temat organizacji [nauczyciel szkolny
wartosci, w ktorym  |wolnego czasu. przyrody, wedtug
zdrowie nalezy do 2. Propagowanie aktywno$ci  |pielegniarka potrzeb

jednych z sportowej, zachecanie do szkolna, pedagog




najwazniejszych
wartos$ci w zyciu

udziatu w czynnym uprawianiu
sportu na zajeciach SKS,
kotach sportowych, klubach
sportowych.

3. Zasady bezpieczenstwa
zdrowia swojego 1 innych w
dobie pandemii. Wirusy i
bakterie co wywotuja 1 jak
mozna si¢ chroni¢ przez
chorobami przez nie wywotane.
4. Zajecia prowadzone w
ramach programéw ,,Warzywa i
owoce w szkole”, ,, Trzymaj
Forme”

5. Zachecanie uczniow do
udziatu w konkursach i
zawodach sportowych.

6. Nauka walki Fair-Play.

7. Organizacja zaj¢C z
pielggniarka szkolng
dotyczacych higieny osobistej,
dojrzewania.

8. Zapoznawanie mlodziezy

7z zasadami zdrowego zywienia
i odzywiania si¢

-udziat uczniéw w projektach
szkolnych.

9. Udzial uczniow w kotach
promujacych aktywny i zdrowy
styl zycia, np. SKS.

10. Rozbudzanie potrzeby
ochrony srodowiska
naturalnego:

- realizowanie edukacji
ekologicznej,

- wycieczki do miejsc ochrony
pomnikoéw przyrody, parkow
narodowych.

11. Ksztaltowanie systemu
wartosci przez udziat w
akademiach i uroczystosciach
szkolnych: patriotyzm, wi¢zi
rodzinne, szacunek,
kreatywnos$¢, samorzadnose,
tozsamo$¢, wartosci
chrzescijanskie zgodne z
harmonogramem dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych.

wychowawcy,
nauczyciel

wychowawcy,
pedagog,
nauczyciel
wychowania
fizycznego, WDZ,
szkolna
pielegniarka
szkolna,
wychowawcy,
nauczyciel
wychowania
fizycznego,

nauczyciel
przyrody,
wychowawcy




'Wzmacnianie wigzi |Imprezy klasowe, szkolne, wychowawcy, caty rok
ze szkolg oraz dziatalno$¢ samorzadu. nauczyciele, szkolny
spotecznoscia Nauczanie zdalne- jak madrze [Samorzad
lokalna; i bez szkody na zdrowiu Uczniowski
korzysta¢ z technologii
komputerowe;.
Ksztaltowanie 1. Organizowanie zajec¢ wychowawcy, Caly rok
przyjaznego klimatu |z wychowawcg przy pielegniarka szkolny
w szkole lub wspotpracy pedagoga szkolna, pedagog,
placowce, budowanie|szkolnego na temat : opiekun
prawidlowych relacji |- kreatywnosci, Samorzadu
rowiesniczych oraz |- budowania poczucia wilasnej |Uczniowskiego
relacji ucznidéw wartosci,
i nauczycieli, - form mediacji,
wychowankow - elementy Treningu
i wychowawcow, Umiejetnosci Spotecznych nauczyciele
a takze nauczycieli, |- komunikacji
wychowawcow interpersonalnych.
i rodzicow lub 2. Aktywne 1 systematyczne
opiekunow, w tym  |petnienie dyzurow nauczyciele,
wzmacnianie wigzi |nauczycielskich podczas pracownicy szkoty
7 rOwiesnikami oraz [przerw mig¢dzylekcyjnych. wychowawcy,
nauczycielami 3. Systematyczne 1 zgodne pedagog,
i wychowawcami |z procedurami reagowanie
wszystkich pracownikow
szkoty na wszelkie formy opiekun SU,
1 przejawy agresji w szkole. nauczyciel historii,
4. Aktywna praca Samorzadu [wychowawcy
Uczniowskiego:
organizacja wyborow
Samorzadu Uczniowskiego
5. Udziat w akcjach
charytatywnych.
6. Organizacja konkursow
1 wydarzen szkolnych.
Doskonalenie 1. Systematyczne wywiady z  [wychowawcy, caty rok
umiejetnosci uczniami, rodzicami, wywiady [pedagog, szkolny
nauczycieli i srodowiskowe w celu
wychowawcow w  |biezacego monitoringu sytuacji
zakresie budowania |uczniow.
podmiotowych 2.Kontynuowanie
relacji z uczniami, |systematycznej wspotpracy
wychowankami oraz |z instytucjami udzielajagcymi
ich rodzicami lub specjalistycznej pomocy, np.:
opiekunami oraz osrodkiem pomocy spoteczne;,
warsztatowe] pracy z [poradnig psychologiczno-
grupg uczniow lub  [pedagogiczna, Policja,
wychowankow. kuratorem.
'Wzmacnianie 1. Wspolpraca pedagoga wychowawcy, caty rok




kompetencji
wychowawczych
nauczycieli i
wychowawcoOw oraz
rodzicow lub
opieckunow;

szkolnego z nauczycielami.
2.Zaplanowanie i realizacja
dziatan organizowanych dla
uczniow:

-zajecia korekcyjno-
kompensacyjne przeznaczone
dla ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi
-zajecia dydaktyczno-
wWyrownawcze

- zajecia rozwijajace
zainteresowania dla uczniow
zdolnych,

- konsultacje dla rodzicow.

3. Organizacja spotkan
indywidualnych z rodzicami
przez wychowawcow i
specjalistow szkolnych —
pedagoga,

4.Systematyczna wspolpraca
7 instytucjami zajmujacymi si¢
wspieraniem uczniow i rodzin z
problemami edukacyjnymi 1
wychowawczymi: poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,
powiatowe centrum pomocy
rodzinie.

4. Postgpowanie zgodnie

z procedurami udzielania
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole.

nauczyciele,
pedagog,

pedagog,
wychowawcy

nauczyciele,
pedagog,

wychowawcy

szkolny

Rozwijanie 1
wspieranie
dziatalnosSci
'Wolontariatu

1. Propagowanie idei
wolontariatu.

2. Organizowanie w szkole
i Srodowisku lokalnym akcji
charytatywnych.

nauczyciele

caty rok

Wspieranie edukacji
majacych na celu
modelowanie postaw
prozdrowotnych i
prospotecznych.

1. Udziat uczniow

w pogadankach, warsztatach na
temat szkodliwosci stosowania
srodkow uzalezniajacych

( narkotyki, dopalacze, §rodki
psychoaktywne, papierosy,
alkohol.e-papierosy )

1 konsekwencji ich spozywania.
2. Uczestniczenie w programie,
,»11zymaj Forme”, ”Z kulturg
mi do twarzy”

3. Pogadanki dotyczace
nadmiernego korzystania

7z komputera i objawow
uzaleznienia od komputera.

4. Ksztaltowanie nawykow

nauczyciele,
wychowawcy,

pedagog,

caty rok
szkolny




prawidlowego odzywiania sig.

10.
11.

12

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.

21.

VIII.OCZEKIWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

. Uczen uzyskuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng dostosowang do aktualnych potrzeb,

mozliwosci 1 umiejgtnosci.

. Uczen utozsamia si¢ ze S$rodowiskiem szkolnym 1 odczuwa korzysci ptynace

z prowadzenia zdrowego 1 aktywnego stylu zycia.

Uczen zna zagrozenia wspotczesnego $wiata 1 potrafi im zapobiegac, wie gdzie szukaé
pomocy.

Rodzice 1 nauczyciele dysponuja wiedzg z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Swiadomy udziat rodzicow w programach profilaktyki, akcjach profilaktycznych,
konsultacjach i pogadankach prowadzonych na terenie szkoty.

Uczestnictwo ucznidw w réznego rodzaju wycieczkach, wyjazdach oraz innych imprezach
organizowanych na terenie szkoty i poza nig.

Swiadome 1 godne uczestnictwo uczniow w apelach 1 uroczystosciach.
Kultywowanie zwyczajow i obrzedéw $wiatecznych.

Udziat w konkursach promujacych region, w zajeciach realizujacych edukacj¢ regionalng, w
zajeciach dodatkowych rozwijajacych umiejgtnosci 1 zainteresowania. Przestrzeganie
regulaminu szkolnego.

Czerpanie przez ucznidow wzorcoOw osobowych z literatury, filmu, sztuk teatralnych.

Uczestnictwo ucznidow w zajeciach dodatkowych organizowanych na terenie szkoty,
korzystanie z ksiggozbioru biblioteki szkolnej, zasobow komputerowych.

. Czynny udziat w zaje¢ciach prowadzonych metodami aktywnymi, uczacymi kreatywnosci i

przedsigbiorczosci.

Organizowanie indywidualnych spotkan wuczniow z wychowawca, pedagogiem,
specjalistami pracujgcymi na terenie szkoty oraz instytucjami wspomagajagcymi rozwoj i
wychowanie dzieci.

Wdrazanie do systematycznosci, samodzielno$ci 1 odpowiedzialnosci.

Uczestnictwo w warsztatach, przedstawieniach i innych formach zaje¢ poruszajacych
tematyke bezpieczenstwa, wiezi rodzinnych, profilaktyki uzaleznien.

Spotkania z pielggniarka szkolng, wychowawcami, pogadanki na temat higieny osobistej,
zdrowego stylu zycia.

Uczen umie okaza¢ sympati¢ 1 przyjazn, jest otwarty 1 zyczliwy.

Uczen ma poczucie wlasnej warto$ci, szanuje kolegdw, rodzicOw osoby starsze;
jest tolerancyjny.

Uczen zna symbole narodowe i regionalne, wie jak si¢ wobec nich zachowac.

Uczen potrafi korygowa¢ wlasne postepowanie 1 postawy zgodnie z normg moralng
1 spoteczng. Zna swoje prawa i obowiazki.

Uczen rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich, sam dokonuje oceny



22.

23.
24.
25.

26.
27.
28.

zachowan innych.

Uczen wiacza si¢ w prace samorzadu klasowego i szkolnego Iub innych organizacji
szkolnych 1 pozaszkolnych, zna zasady i ide¢ wolontariatu.

Uczen bierze aktywny udziat w uroczystosciach szkolnych.
Zna zagrozenia dla swojego zdrowia 1 potrafi ustrzec si¢ przed uzaleznieniami.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy, bezpieczenstwa ruchu, bezpiecznego
korzystania z Internetu i komputera.

Dba o czystos¢ i schludny wyglad.
Dba o najblizsze srodowisko i chce pracowaé na jego rzecz.

Zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztalcenia.

Obowigzkiem dyrektora jest biezace nadzorowanie realizacji programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty oraz warunkow do jego realizacji poprzez m.in.:

wokh v

e wspieranie samorzadnos$ci 1 samodzielnos$ci uczniow,
e wspieranie nauczycieli w procesie dydaktyczno-wychowawczym,

e zapewnienie wlasciwych warunkow do prowadzenia procesu dydaktyczno-
wychowawczego, organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie z
procedurami jej udzielania w szkole,

e tworzenie warunkow do kultywowania tradycji i kultury,

o umozliwienie dzialania na terenie szkoly wolontariatu, stowarzyszen i organizacji
mtodziezowych 1 innych organizacji wspierajacych proces wychowania.

IX. SPOSOBY EWALUACJI PROGRAMU

Ewaluacja polega¢ bedzie na analizie form dzialalno$ci i stopnia osiggnigcia celu
prowadzonych dziatan profilaktyczno-wychowawczych, ktore dadza informacje o
osiggnieciach i umozliwig wprowadzenie modyfikacji.

Zakres ewaluacji dzialan profilaktyczno-wychowawczych na rok 2020/2021

Ewaluacja sfery potrzeb uczniow. Organizowania zaje¢ zgodnie z potrzebami uczniow.
Ewaluacja sfery profilaktyki — przeciwdzialanie uzywkom, umiejetno$¢ radzenia sobie w
sytuacjach stresowych i trudnych.

Formy prowadzenia ewaluacji

Analiza dokumentacji szkolnej (dziennikéw zaje¢, dziennika elektronicznego, zeszytow
korespondencji z rodzicami).
Rozmowy indywidualne i tematyczne z uczniami, dyskusje kierowane.

Analiza wytwor6éw 1 osiggnie¢ ucznidw ( prace pisemne, prace tworcze ).
Badania kwestionariuszowe — ankieta i jej analiza.

Obserwacja w trakcie biezacej pracy z uczniem.



Kryteria sukcesu

Program profilaktyczno-wychowawczy spelni swe =zadanie, jesli uczniowie beda
prezentowaé ponizsze umiej¢tnosci i postawy.

1. W zakresie rozwoju moralnego:

— myslenie warto$ciujace,

— umiejetnos¢ oceny wilasnych zachowan,

— gotowos¢ do poswiecen 1 odwage cywilna,

— autentyzm, dziatanie i otwarto$¢,

— unikanie $rodkdw powodujacych uzaleznienia.
2. W zakresie ksztatcenia woli:

— pracowitos$¢, rzetelnos¢ 1 wytrwatose,

— szacunek dla pracy,

— odpowiedzialnos¢,

— aktywnos¢,

— asertywno$¢ w stosunku do uzywek.

3. W zakresie rozwoju intelektualnego:

— ciekawos¢ $wiata, kreatywno$¢, przedsiebiorczose,
— che¢ poznania wlasnych uzdolnien,

— gotowos¢ rozszerzania zainteresowan,

- dociekliwos¢ 1 samodzielno$¢ w dazeniu do uzyskania potrzebnych informacji.

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

UroczystoSci Dzialania wychowawcze Termin

1. Rozpoczecie roku e (Godne zachowanie podczas uroczystosci, IX

szkolnego, pasowanie na dbatos¢ o stroj galowy.

ucznia. e Poczucie wspolnoty spotecznosci szkolnej

1 klasowe;j.

2. Dzien Edukacji o Ksztattowanie poczucia szacunku dla roli X

Narodowej 1 Patrona i znaczenia edukacji oraz 0sob z nig

Szkoty ,,Pola nadziei”. zwigzanych.

e Poszanowanie tradycji.

e Poszanowanie innych, poszanowanie dla
autorytetu.

e Poszanowanie tradycji. XI

3. Swieto Niepodlegtosci. . o
Wigto T1epociegiosel o Ksztattowanie odpowiednich postaw



4. Dzieh Gornika.

5. Pastoraiki.

6. Dzien Babci 1 Dziadka.

7. Pasowanie na czytelnika.

8. Powitanie wiosny.

9. Dzien Zohierzy
Wykletych.

10. Powstania Slaskie,
Konstytucja 3 Maja.

spotecznych.

Budzenie uczu¢ patriotycznych, poczucia
dumy narodowe;j.

Zrozumienie znaczenia wolnosci i
niepodlegtosci dla narodu polskiego.

Zaangazowanie ucznidow w przygotowania
do obchoddéw swigta.

Poszanowanie tradycji

Godne zachowanie podczas uroczystosci.
Ubidr stosowny do uroczystosci.
Ksztaltowanie umiejetnosci przebaczania.

Poznanie tradycji zwigzanych z okresem
bozonarodzeniowym.

Rozwoj kreatywnosci, odpowiedzialno$ci
w trakcie przygotowan do inscenizacji.

Uczenie szacunku dla osob starszych.
Umacnianie wigzi rodzinnej.

Rozwijanie zainteresowanie uczniow

Ksztattowanie u uczniéw postawy
aktywnego czytelnictwa i udziatu w zyciu
kulturalnym

Poszanowanie przyrody, §wiata roslin
zwierzat.
Dbatos¢ o zasoby naturalne.

Uczenie zachowan bezpiecznych dla
zdrowia. Hatas —skutki, przeciwdzialania
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych
Poszanowanie wartosci

Uczenie patriotyzmu

Poszanowanie tradycji i autorytetow.
Godne zachowanie podczas uroczystosci.
Ksztattowanie postaw patriotycznych.
Prezentacja 1 promowanie uczniowskich
uzdolnien, wiedzy.

Rozwijanie §wiadomosci, rzetelnej pracy.
Ksztaltowanie zdrowej rywalizacji.

II

XII

III



11.

12.

13.

Zakonczenie roku
szkolnego, pozegnanie
klasy 6sme;j.

Kampanie, programy
gminne 1 ogolnopolskie.
Tematyka zaje¢ oraz
terminy zgodnie z
wytycznymi kampanii
oraz programow
profilaktycznych:
"Trzymaj Forme.",

"Z kultura mi do twarzy"

Dziatania w zespotach
klasowych klas I-II1I, TV-
VIII zgodnie z planami
dziatah wychowawczych
w poszczegdlnych
klasach.

Godne zachowanie podczas uroczystosci
szkolnych.

Poczucie wspolnoty spotecznosci szkolne;.
Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec

zagrozen, w tym z bezpiecznego korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjne;.

Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie.

Upowszechnianie wiedzy o postawach.
prozdrowotnych, aktywnym stylu zycia.
Uczenie zachowan bezpiecznych dla
zdrowia.

IX/VI

VI

IX/V
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